
Desde los miembros del 
personal del gobierno 
local a los funcionarios 

que sirven a los presidentes en 
la oficina oval, todos los que 
participan en el proceso político 
tienen un relato sobre la manera 
en que decidieron participar en  
el gobierno.

El expresidente Bill Clinton 
recuerda que siendo adoles-
cente viajó a Washington para 
una conferencia sobre liderazgo 
juvenil , donde tuvo la oportu-
nidad de conocer al presidente  
John F. Kennedy.

El presidente Reagan participó 
por primera vez en política siendo 
presidente del Gremio de Actores 
de Pantalla, un sindicato de la 
industria del entretenimiento. 
En 1964, siendo un actor bastante 
conocido, Reagan hizo una cam-
paña activa en favor del candidato 
republicano Barry Goldwater. Los 
republicanos de California se 
impresionaron tanto con la capa-
cidad oratoria de Reagan para 

hablar en nombre del partido que 
lo nominaron para el cargo de 
gobernador del estado.

Sin embargo no son solamente 
los futuros presidentes los que 
se involucran. Eric Walker, de 25 
años, un infatigable trabajador en 
las campañas y empleado en el 
Congreso, recuerda un momento 
del año 2004, cuando los candi-
datos demócratas a la presidencia 
John Kerry y John Edwards habla-
ban sobre los trabajadores de 

clase media que habían perdido 
sus puestos de trabajo cuando 
sus compañías se trasladaron al 
extranjero. “Eso es lo que le ocu-
rrió a mi padre. Cuando lo escu-
ché me dije ‘Oh! están hablando 
de mi’. Todo comenzó en 2004, 
cuando escuché ese mensaje”, 
relata Walker.

El deseo de difundir información 
acerca de los temas que sentía que 
eran importantes impulsaron a 
Walker a estudiar comunicación 
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Decidirse a participar y marcar una diferencia

Estudiantes reparten folletos, en un acto en Madison, 
Wisconsin, en favor de su candidato.  © AP Images



política y desde la universidad 
ha estado trabajando en campa-
ñas congresionales para varios 
candidatos en el estado de Nueva 
York; actualmente es director de 
comunicaciones para la represen-
tante Louise Slaughter, una demó-
crata del 28° distrito congresional  
de Nueva York.

Dos tercios de los graduados de las 
universidades se encaminan a un 
campo diferente al que estudiaron, 
de acuerdo a Walker. “Yo soy uno 
de los suertudos, que cada mañana 
se levanta y puede decir ‘tengo 
muchas cosas que hacer y estoy 
alegre de poder hacerlas”.

Kathleen Schmermund, de 27 
años, estudiante de posgrado que 
ha trabajado para un congresista, 
siguió el ejemplo de su madre, 
que participó activamente en polí-
tica en Gambrills, su localidad en 
Maryland. “Recuerdo dar vueltas 
entregando carteles para los jar-
dines y ayudar a inscribir votan-
tes desde que estaba en la escuela 
primaria”, relató Schmermund. Su 
temprana participación en el pro-
ceso para una elección la impulsó a 
estudiar en la universidad ciencias 
políticas y periodismo. En 2004 
trabajó en una pasantía para Tom 
Feeney, republicano de Florida, 
respondiendo a las llamadas tele-
fónicas y el correo de los electores. 
“Aunque el trabajo en sí no fuera 
de lo más llamativo, realmente me 
sentía alegre e importante”, dice.

En 2008, luego de terminar la uni-
versidad trabajó en una campaña 
para la reelección legislativa de 
Phil English, un republicano de 
Pensilvania. “Pasé las últimas 
semanas en Pensilvania ayudando 
con las asambleas comunitarias, 
entregando carteles para los jar-
dines. La última semana tocamos 
muchas puertas. Fue una experien-
cia muy interesante la de explicar 
a la gente lo que el congresista 

defiende y esperar que luego vota-
ran para reelegirlo”, relata.

Aunque el candidato de 
Schmermund perdió por muy 
poco su intento de ser reelegido, 
su experiencia le llevó a trabajar 
como ayudante legislativa y luego 
como ayudate legislativa principal 
de Leonard Lance, un republicano 
de Nueva Jersey. Recientemente 
Schmermund ha comenzado estu-
dios de postgrado en un programa 
de desarrollo internacional de la 
Universidad de Georgetown. “Me 
interesa mucho promover la demo-
cracia en el extranjero”, dice.

Schmermund considera que la 
gente joven que trabaja en el 
gobierno, incluso los que trabajan 
para diferentes partidos políticos, 
tienen una calidad similar. “Tengo 
amigos en ambos lados del pasillo. 

Lo que tienen en común es que 
todos están absolutamente apasio-
nados con los temas e increíble-
mente bien informados. La gente 
que conoce a ese personal puede 
ver el lazo común que los une, o 
sea la dedicación al servicio”.

Años después de la elección pre-
sidencial que motivó al joven 
Walker a participar en la política, 
nunca ha estado más certero de la 
importancia de la política demo-
crática. “Las elecciones realmente 
son importantes. Si uno se halla en 
una situación en la que su gobierno 
hace cosas con las que no está de 
acuerdo, la mejor manera de arre-
glarlo es participar en el proceso, 
porque las decisiones las toman las 
personas que se presentan”.

Dos jóvenes voluntarios hacen llamados por teléfono a nombre del candidato que apoyan en un comicio en Virginia. 
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